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PRODUCTION DE CONCENTRÉS 
PLAQUETTAIRES ET INFLUENCE 
DE LA SAISONNALITÉ DES 
NUMÉRATIONS PLAQUETTAIRES
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Les types de dons : le don en aphérèse

Plasma 
(PFC)

Plaquettes
(CPA)

Cytaphérèse Plasmaphérèse 

Dons de plasma Dons cellulaires

Globules rouges
(CGR)

Erythraphérèse 

Ajustement de la durée du prélèvement à la numération plaquettaire du donneur
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Les types de dons : le don de sang total

Sang total

Procédés de préparation 

Plasma
(PFC)

Globules rouges
(CGR)

Plaquettes
(MCP)

Globules blancs
(MCGST)
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Les différents PSL. 
La préparation des dons de sang total

Sang total

Séparation

Centrifugation

8CLP

PlasmaCGR

Déleucocytation Déleucocytation

CIRCUIT PLASMACIRCUIT CGRD CIRCUIT MCP-IA

Surgélation

Pliage
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Production de concentrés plaquettaires
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Tri des CLP1

Les Couches Leuco Plaquettaires 
(CLP) obtenues après séparation 
doivent reposées 1h avant d’être 

mélangées. Ensuite elles sont 
étiquetées et triées en fonction de leur 

groupe sanguin et du rhésus. La 
QPA cible est également un élément 

(antériorité ou J0)
Etagère de tri des CLP

Création physique et 
informatique du mélange 

de CLP 

2

Connexion de 8 CLP, de même 
groupe (et de même rhésus de 
préférence), associées au kit de 

poolage TACSI® et à la solution de 
conservation.

→ Obtention d’un pool de CLP

Connexion des 8 CLP

Création informatique 
du mélange et 

suspension des pools

Mise en cassette du pool 
pour la centrifugation

3

Mise en cassette du pool de CLP
Centrifugation et séparation sur les 

automates TACSI® (séparation 
plaquettes et CGR). Les globules 
blancs sont retenus dans un filtre

Mise en cassette

Centrifugeuses TACSI®

Obtention d’un MCPD4

Obtention d’un MCPD (Mélange de 
concentrés plaquettaires déleucocytés) 

et d’un résidu (CGR et GB) à jeter

Le MCPD est ensuite pesé et étiqueté 
avant d'être envoyé au poste suivant pour 

l’étape d’inactivation des pathogènes. 
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Production de concentrés plaquettaires
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A partir de Sang Total : 18000 MCP (env 85%)

A partir de prélèvements d’aphérèses : 3000 CPA (env 15%)

Origine en CPDL
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Production de concentrés plaquettaires : Inactivation
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Inactivation des concentrés plaquettaires – traitement Intercept®

ADN ou 
ARN

des agents 
pathogènes

Amotosalen
(S-59)

Liaisons 
réversibles

Liaisons
 irréversibles

Illumination UVA

Blocage de la 
séparation des 
brins et de la 
réplication
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Production de concentrés plaquettaires : inactivation
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Inactivation des concentrés plaquettaires – traitement Intercept®
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Automate de numération Yumizen

UVAAmotosalenamotosalen

amotosalen CAD

Production de concentrés plaquettaires : inactivation
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Inactivation des concentrés plaquettaires – traitement Intercept®

Addition de 
l’amotosalen

Illumination
 UV

Phase de 
réduction de
l’amotosalen

Produits finis : 
MCP-IA
CPA-IA

MCP
Matière première

MCP
Produit fini
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Conservation du produit fini

+20/24°c sous agitation / 7 jours

Echantillon

Numération
=

QPA

La préparation des CP : numération plaquettaire et 
stockage
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Tarif cession CP / Répartition de la Production
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Arrêté du 18 décembre 2025 modifiant l'arrêté du 9 mars 2010 relatif au tarif de cession des produits sanguins 
labiles
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Tarif cession CP / Répartition de la Production
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La production de plaquettes doit permettre de respecter les normes de l’HAS (Haute 
Autorité de Santé), avec une QPA (Quantité de Principe Actif) de 0,5 à 0,7.1011/10 kg. 

L’hétérogénéité de la concentration plaquettaire entre les donneurs peut impacter 
directement la qualité et la standardisation des MCP, mais l’influence de 
l’environnement de vie et donc du climat vient également impacter cette 
hétérogénéité….. Sans compter le stress !

Établissement français du sang  ● Production de CP et saisonnalité des numérations plaquettaires ● TACT Tours 



efs.sante.fr

Ce qui influence notre numération sanguine
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v L’alimentation

v Les infections ou inflammations 

v L’activité physique

v L’alcool

v Le stress

v Les cycles hormonaux et la grossesse

v Le sommeil et la fatigue

v …
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Ce qui influence notre numération sanguine

14

Plusieurs papiers, scientifiques ou non, évoquent que le changement de saison exerce également une influence significative sur notre système immunitaire. 
Durant l'été, le soleil brille, stimulant ainsi notre production de vitamine D, une vitamine essentielle qui renforce nos défenses naturelles et potentiellement 
notre numération sanguine. 
Cependant, lorsque l'hiver s'installe et que l’ensoleillement se fait plus rare, notre taux de vitamine D diminue, ce qui affaiblit nos défenses naturelles et nous 
rend plus fragiles face aux vilains virus.

Le froid, quant à lui, ralentit nos réponses immunitaires.
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https://www.anses.fr/fr/content/vitamine-d-pourquoi-et-comment-assurer-un-apport-suffisant
https://www.bfmtv.com/sante/chute-des-temperatures-le-froid-nous-rend-il-malade_AV-202310210049.html
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Evolution de la concentration plaquettaire des donneurs
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Numérations Donneurs QBD Ouest (2800 dons jour pour Bretagne, Centre-Pays de la Loire et Nouvelle Aquitaine)
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Distinction du sexe – QBD Ouest

Evolution de la concentration plaquettaire des donneurs
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Evolution de la concentration des MCP 
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En CPDL - NANTES
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Evolution de la concentration des MCP
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Données France /GEST
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Les mêmes donneurs ont
plus de plaquettes sur la
période 2022-2025 que
sur la période 2015-2019

Evolution de la concentration des MCP avant/après covid
Un lien avec le COVID ??? (données GEST)
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Perspectives
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Pour les MCP : 

ü Anticiper l’évolution des QPA des produits finis en fonction de la saisonnalité des Numération 
plaquettaire donneurs.

ü Compenser et adapter la cible de la QPA potentielle.

ü Maintenir une production standardisée à l’année.

Pour aller plus loin : 

ü Préparer des MCP avec des QPA différentes, permettant une meilleure adéquation dose-poids et 
respect des recommandation HAS sur l’année entière
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Issus des posters proposés à la SFTS de Bruxelles en 2025
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NANTES NANCY
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MERCI !

Emmanuel RIVERY / Yann GIRAUD
Emmanuel.rivery@efs.sante.fr 
Yann.giraud@efs.sante.fr
+ 33 (0)2 40 12 33 00

CONTACT


